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 FARMACI SOGGETTI A PRESCRIZIONE MEDICA LIMITATIVA 

Si  ha  cura  di  comunicare  che  Regione  Lombardia,  con  circolare 
prot.n.H1.2014.0022266 del 20.06.2014, ha precisato quanto segue: 

1. Farmaci soggetti a prescrizione medica limitativa senza Piano terapeutico. 

I farmaci soggetti a ricetta limitativa, non soggetti a piano terapeutico, sono disciplinati 
dal  d.lgs.  219/06 (Codice comunitario  concernente i  medicinali  per  uso umano),  in 
particolare dagli articoli 91, 92, 93 e 94. 

Questi  sono i  medicinali  la cui  prescrizione o la cui  utilizzazione è limitata a taluni  
medici  o a  talune strutture,  ai  sensi  delle  disposizioni  di  cui  alle  Determinazioni  di  
autorizzazione all'immissione in commercio di Aifa, e perciò, ai sensi di legge, sono 
dispensabili solo con ricetta redatta da centri ospedalieri o da medici specialisti. 
Al  riguardo,  al  fine  di  dare  attuazione  al  progetto  della  ricetta  farmaceutica 
dematerializzata, deve intendersi superata la circolare prot. n. H1.2001.0027523 del 
19/04/2001, che dava la possibilità ai medici di medicina generale e ai pediatri di libera 
scelta di prescrivere i medicinali soggetti a prescrizione medica limitativa non soggetti a 
piano terapeutico su ricetta SSN, allegando quella del medico specialista, in originale o 
in copia autentica. 

Pertanto, i medicinali soggetti a ricetta limitativa per i quali non è previsto il piano 
terapeutico  e  che  dal  2001  ad  oggi  sono  stati  prescritti  dal  medico  di  medicina 
generale, a partire dal mese di ottobre 2014, dovranno essere prescritti solo dai 
centri ospedalieri e/o dagli specialisti  autorizzati da Aifa, e non più dal MMG e/o 
PLS. 

I farmaci soggetti a ricetta limitativa per i quali non è previsto il piano terapeutico e che 
già attualmente sono prescrivibili solo dai medici specialisti e non dispensabili 
con ricetta medica prescritta da MMG e/o PLS con prescrizione dello specialista 
in originale o copia allegata sono, ad esempio, i seguenti: 

Principio Attivo Alcune possibili specialità 
corrispondenti 

Stronzio Ranelato Osseor Protelos 
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Medesima restrizione vale  a far  data dal  14 luglio 2014 per il  principio attivo 
Ingenolo Mebutato (Picato) di recente introduzione nel ciclo distributivo. 

Invece,  i  medicinali  soggetti  a  ricetta  limitativa  per  i  quali  non è previsto  il  piano 
terapeutico e che dal 2001 ad oggi (secondo le indicazioni di cui alla citata nota 
del 2001) sono stati prescritti dal MMG o PLS e dispensati allegando la ricetta 
specialistica, a partire dal 1° ottobre 2014, dovranno essere prescritti  solo dai 
centri ospedalieri e/o dagli specialisti autorizzati da Aifa. 

Si riportano di seguito alcuni esempi: 

Principio Attivo Alcune possibili specialità 
corrispondenti

Atropina Solfato Atropina Solfato 
Diazossido Proglicem 
Felbamato Taloxa 
Rufinamide Inovelon 
Sodio Polistirene Solfato Kayexalate 
Tetrabenazina Xenazina 

2. Farmaci soggetti a prescrizione medica limitativa con Piano terapeutico.

Si ribadisce che i farmaci sottoposti a prescrizione medica limitativa, per i quali AIFA  
ha previsto un  piano terapeutico, possono continuare ad essere prescritti dal MMG  
e/o PLS senza la necessità di allegare le prescrizioni specialistiche, ai sensi dell'art.  
70, comma 3, L. 448/98. 

Cordiali saluti. 

La Segreteria


